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Besprechung

Das deutsche Standardwerk auf dem Gebiet der Transfusionsmedizin und Immunhamatologie hat
den Anspruch, das Fachgebiet in seiner Gesamtheit darzustellen: von den Grundlagen der
Transfusionsmedizin UGber speziell die Therapie mit Blutkomponenten und Plasmaderivaten zur
klinischen Hamotherapie: Die Therapie mit Blut und Blutbestandteilen in speziellen klinischen
Situationen ist ebenso wie blutsparende MalRnahmen und die unerwiinschten Wirkungen von
Blutlibertragungen behandelt. Dieser Aufbau bringt zahlreiche Querverweise in andere Kapitel mit
sich. Jedes Unterkapitel hat Empfehlungen zur weiterfliihrenden Literatur. Es wurden insgesamt (iber
600 Seiten in Anspruch genommen und auch einige Kliniker als Autoren gewonnen.

Im ersten Drittel des Werks sind der Aufbau und die Funktion der einzelnen Blutzellen und andere
Basisinhalte auch fiir den Kliniker verstandlich beschrieben. Die klinische Bedeutung von
thrombozytiren Antigenen bietet in strenger Abgrenzung und ohne Uberschneidungen zum Kapitel
zur , Therapie mit Thrombozyten” einen gut illustrierten Uberblick iber die Antigene auf
Blutplattchen. Sehr interessant und verstandlich ist das Kapitel (iber das HLA —System, allerdings wird
die klinische Relevanz von HLA-Antikorpern im Zusammenhang mit Thrombozytentransfusionen bei
therapierefraktaren Patienten nur knapp behandelt. Wiinschenswert ware hier ein ausfihrlicheres
Eingehen auf das Procedere bei der Versorgung solcher Patienten. Rechtliche Grundlagen sind klar
strukturiert getrennt in Begriffe und Standards, herstellungs- und anwendungsbezogene
Rahmenbedingungen, Qualitdtsmanagement, Dokumentationspflicht, Meldewesen und
Haftungsrecht auf tiber 10 Seiten in geblhrendem Stellenwert ausgefihrt.

Fiir den Kliniker reich und eindriicklich illustriert ist die Physiologie des Himostasesystems und die
Kapitel zur Therapie der hereditdaren wie erworbenen Gerinnungsstorungen . Trotz allem ist die
Darstellung der fir den Kliniker sehr komplexen Gerinnungsvorgange durch die Orientierung an den
einzelnen Faktoren infolge der Vielzahl der Aktivierungswege nicht immer einfach verstandlich-
etwas mehr Abbildungen bei den klinischen Kapiteln ware zu begriiBen. Die Beschreibung der
effektiven Zellen des Immunsystems, des Zytokin- und Komplementsystems ist mit 10 Seiten
ausfihrlich- die Beschreibung des Zusammenwirkens als Physiologie des Immunsystems nimmt
demgegeniiber einen enttdauschend kleineren Teil (weniger als 5 Seiten) ein. Bei den Kapiteln zu den
Therapieoptionen mit Einzelkomponenten sind besonders gelungene Details eine Tabelle zur
telefonischen Abfrage von kryokonservierten Erythrozytenkonzentraten und eine praxisnahe Tabelle
mit Empfehlungen zur Thrombozytensubstitution in Bezug zum operativen /anisthesiologischen
Eingriff orientiert an Thrombozytenzahlen. Klinisch relevante Betrachtungen zur hereditaren
(Hamophilie und von-Willebrand-Syndrom) als auch erworbenen Koagulopathien und
Thrombophilien sind in fachlich herausragender Art und Weise abgefasst, aber oftmals nur als
FlieRtext gehalten und damit anstrengend sowohl nach dem klinischen Feierabend als Lektlire oder
als Nachschlageergebnis in der Klinik schnell aufzunehmen.

Das fir den Kliniker sehr wichtige, weil klinisch relevante Kapitel der Antikorperbildung gegen
Erythrozyten und Thrombozyten ist oft mit einer Kurzbeschreibung von klinischem Bild,
Differenzialdiagnose, Therapie und Prognose verbunden, die aber nicht im Stichwortverzeichnis
aufgefihrt ist. Flr das Verstandnis des Nachweises von Blutgruppen und der mit der Diagnostik der
Antikorpersuchtests verbundene Zeitbedarf muss dann aber auf weitere, ausfiihrliche und durchaus
verstandlich geschriebene Kapitel zu ,Blutgruppen-Alloantigene auf Erythrozyten” und ,,Nachweis



von erythrozytaren Antigenen und Antikorpern” an anderen Stellen des Buches geblattert werden.
Verstandlicherweise ist der Wert des Kapitels 11.2 ,Klinische Bedeutung der Blutgruppenantigene”
fiir das klinische Verstandnis in diesem Zusammenhang hoch, ist aber alleine gelesen beinahe zu
knapp. Der klinische Teil (iber die , Therapie mit Blut....in speziellen klinischen Situationen” ist mit 80
von Uber 600 Seiten zu Gunsten einer eher produktorientierten Anwendungserlauterung
(vorangegangene Kapitel Il und 1V) deutlich zu kurz gehalten- hier hatte man sich als Kliniker in
Abwesenheit von Evidenz der Standpunkt der Experten gewlinscht.

Zu den Schwachpunkten des Buches aus unserer Sicht zdhlt neben den haufigen Redundanzen und
der sehr verwirrenden Aufgliederung der Thematik in Grundlagen, Komponententherapie und
klinische Besonderheiten das Kapitel des ,Eisenstoffwechsels” - Es ist inklusive Diagnostik sehr
detailliert und fiir den Kliniker als schneller Ratgeber wenig hilfreich beschrieben. Eine Tabelle zur
diagnostischen Konstellation bei Eisenmangelanamie und die daraus ersichtliche Ursache und
Therapie ware hier wiinschenswert. Die Notwendigkeit der perioperativen Therapie bei bis zu 30%
des elektiven Patientenkollektivs wird ebenso wie die Nebenwirkungen oder die neue hochdosierte
intravendse Eisensubstitution nicht erwahnt. Auch das Kapitel Gber Blutersatzlésungen ist sehr knapp
und teilweise undifferenziert.

Der methodische Anhang ist eine gute Idee und auch fiir den Kliniker als rasches
Nachschlageverzeichnis gut. Die Umsetzung ist allerdings nicht ganz optimal gelungen- vergleicht

Ill

man sie mit der englischen Version des ,technical manual” der amerikanischen Gesellschaft der

Transfusionsmediziner (American Association of Blood Banks).

Die Gliederung insgesamt, die sich im Wesentlichen nicht von der vorherigen Auflage unterscheidet,
ermdglicht nach wie vor kein strukturiertes Anwenden des Buches. Ubersichtlicher wire z. B. die
Zusammenfassung von erythrozytdren Antigenen, Antikérpern, klinischer Relevanz,
Immunreaktionen auf Erythrozyten sowie Therapie mit Erythrozyten in einem Kapitel.

Fazit :

In der Zusammenfassung stellt das Gber 600 Seiten starke Werk eine meist gut verstandliche
Fortbildungsquelle auch fir Nicht-Transfusionsmediziner dar. Zahlreiche Tabellen und die
Ausgliederung des methodischen Anhangs sind ebenso wie die Bebilderung einiger Kapitel als
wertvoll zu bezeichnen und erhéhen die Verstandlichkeit. Inhaltliche Starken hat das Werk in den
Kapiteln HLA-System sowie der klinischen Therapie der Koagulopathien und einzelnen klinischen
Kapiteln. Insgesamt bereitet das umfassende Werk dem Kliniker allerdings einige Probleme als reines
Nachschlagewerk - Die Redundanz der Behandlung eines Themenkomplexes von den Grundlagen
Uber die Diagnostik und der klinischen Bedeutung in 2-3 verschiedenen Kapiteln macht ein schnelles
Finden schwer. Angehangte Literaturverzeichnisse von weniger als 10 bis zu Gber 600 Zitaten sind
symbolisch flir eine sehr heterogene Qualitdt der einzelnen Kapitel.

Die IAKH Empfehlung in Anbetracht des Preises und den obig angefiihrten Schwachen als Lektiire fir
den Kliniker- ** von 5 Tropfen



